Liebe Schiilerinnen, liebe Eltern und liebe Lehrerinnen,

mein Name ist Lena Flirstberger, ich bin Bachelor of Science Psychologie und bin am Gymnasium
Pfarrkirchen fiir die Jugendsozialarbeit an Schulen (JaS) zustandig. Jugendsozialarbeit versteht sich als
Bindeglied zwischen Schiilerinnen, Elternhaus und Schule. Meine Aufgabe ist es, Ratsuchende bei

Schwierigkeiten zu beraten und zu unterstiitzen.
Du/Sie kbnnen sich mit vielen verschiedenen Themen an mich wenden unter anderem mit:

e persoOnlichen Problemen und psychischer Belastung
e Depressionen und Krisen

e Schuldngsten

e sexueller Gewalt

e Konflikten mit Mitschilerlnnen und im Elternhaus
o finanziellen Problemen

e Beratung von Eltern und Lehrerinnen
& weiteren Angelegenheiten, die dir/lhnen Sorgen bereiten.

Alle Informationen, die mir in einem Gesprach anvertraut werden, unterliegen der Schweigepflicht,
auch gegentber Eltern, Lehrerinnen und der Schulleitung. Dies bedeutet, ich darf nur mit
deinem/lhrem Einverstandnis Informationen mit Eltern, Lehrerinnen und der Schulleitung
austauschen. Des Weiteren bin ich dem Schutzauftrag Kindeswohlgefahrdung Paragraph 8a SGB VIl

verpflichtet. Mein Beratungsangebot ist vertraulich, kostenlos und freiwillig.
Trager der Jugendsozialarbeit an Schulen ist das Landratsamt Rottal-Inn.
Sprechzeiten:

Montag 8.00 - 13 Uhr

Dienstag 8.00 - 13 Uhr

Freitag 8.00 - 10 Uhr

Vereinbaren Sie gerne einen Termin per Telefon (08561/971-109), Gber das Sekretariat, (ilber Teams

oder per E-Mail (lena.fuerstberger@rottal-inn.de) mit mir.
Zusatzlich sind natiirlich auch Termine nach Vereinbarung auBerhalb meiner Sprechzeiten moglich.

In den Schulferien ist das Biiro unbesetzt.



Kontakt:
Lena Firstberger, B.Sc. Psychologie
Telefon: 08561/971-109

E-Mail: lena.fuerstberger@rottal-inn.de



